
Parkrun. Ada i Robert tym razem byli
najszybsi.

Sobotni parkrun (13.08.2016) jak zwykle zgromadził liczną grupę biegaczy, ale także osoby
uprawiające nordic walking. Zawodnicy przybyli z odległych zakątków –Warszawa, Pruszków,
Wrocław, a nawet ze Szwecji. Magda, która przyjechała z Żar przywiozła koszulki i inne prezenty,
które rozlosowano po biegu wśród zawodników. Biegacze minutą ciszy uczcili pamięć Jerzego
Malinowskiego świnoujskiego sportowca.

W kategorii mężczyzn pierwszy na mecie pojawił się Robert Derda 18:21, drugi Artur Miller  18:30, 
 trzeci Jacek Skrabek 19:12.

Wśród kobiet na mecie pierwsza była Ada Szmygin 22:11,  następnie Katarzyna Stepień 24:25,
trzecia Anna Górska 24:25.

Najszybszy w gronie juniorów był – Julian Jamroży (kategoria wiekowa JM 10)  z czasem 24:31.



W biegu udział wzięło 81 zawodników, 27 biegło po raz pierwszy, a 34 poprawiło swój czas na tym
dystansie.

Dzisiejsze wyniki 5 parkrunu dostępne pod adresem
http://www.parkrun.pl/swinoujscie/rezultaty/ostatnierezultaty/

Biegacze z niecierpliwością oczekują na następny bieg, który odbędzie się w następną sobotę
20.08.2016 Park Zdrojowy, godz. 9.00.
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