W rocznice Niepodleglej. Przeplyna dla Niej
100 kilometrow.

Takie rzeczy tylko w Swinoujéciu! W najblizsza niedziele, w rocznice Odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci, na miejskim basenie stu ptywakow przeptynie sto kilometréw. A na budynku ptywalni
powiewaé bedzie jedna z olbrzymich polskich flag, ktére w Swieto Flagi Panstwowej od kilku lat
powiewaty ze szczytu swinoujskiej latarni morskiej. Wystartuja o godzinie 10.00.

3x10

LAT NIEPODLEGLOSCI
PLYWAKOW =<

KILOMETROW ==

Projeht jest finansowany ze irodkéw UM Swinoujscie

Plywacy swoj wyczyn nazwali ,3x100, czyli 100 Niepodlegtosci, 100 ptywakéw i 100 km do
przeptyniecia”.

Akcja ma charakter patriotyczny i uzyskata patronaty Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja
Dudy oraz Honorowy Patronat Prezydenta Miasta Swinoujscie Janusza Zmurkiewicza.

- Pomyst spodobat sie ie tylko nam swinoujscianom PrzyjezdzZajq do nas ptywacy z naszego regionu:
Stargardu, Szczecina i Polic - méwi Michal Stefaniak, instruktor ratownictwa wodnego i trener
plywania. - Tak duze zainteresowanie spowodowato, ze 100 0séb chetnych do godnego uczczenia
100 Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci byto zapisanych juz na miesiqc przed akcjq. To bardzo
cieszy, mobilizuje i motywuje do dziatania przy organizacji tak szczytnej imprezy.

Plywacy beda ptyneli w specjalnie przygotowanych na tg okolicznos$¢ czepkach. Po przeptynieciu 40
dtugosci basenu kazdy otrzyma okazjonalny medal.

Organizatorem akcji jest stowarzyszenie Polskie Ratownictwo Wodne, ktére zacheca, motywuje i
przygotowuje dzieci oraz mtodziez do szkolen z zakresu ratownictwa wodnego.

Wspélorganizatorami sa OSiR Wyspiarz Swinoujscie oraz Szkota Ptywania AQUADO. Sponsorem
akcji jest Hotel Trzy Wyspy.

Wiecej szczegotdéw na stronie:

https://www.facebook.com/3x100PL



