
Prawie okrągły jubileusz świnoujskiego
MARATONU

Kilka dni temu MKS Maraton obchodził swoje 35-lecie istnienia.  To dobra okazja, aby przypomnieć
trochę historii klubu. Dziś większości świnoujścian klub kojarzy się przede wszystkim z biegaczką
Renata Pliś. Tymczasem trenerzy Maratonu wychowali również wielu innych zawodników
odnoszących sukcesy na międzynarodowych arenach.

MKS (Międzyszkolny Klub Sportowy) powołano dnia 22.02.1978r. Z czterech „muszkieterów”
założycieli dwóch – Jerzy Łapiński i Janusz Walkowiak kontynuuje pracę ku chwale. Jerzy Malinowski
– niegdyś trener Janusza Walkowiaka – służy dobrą radą i słowem. Czwarty przybysz ze Śląska –
Zenek Hajdrowski szybko wrócił w tamte strony. Przez te 35 lat swoją pracą wspomagali klub przez
dłuższy
i krótszy czas m. in. Elżbiety Łapińska i Walkowiak, Magda Szczepaniak, Aniela Żukowska, Czesław
Włodarczyk, Piotr Walkowiak a teraz Anna Górska, a propos mowa jest cały czas o sekcji lekkiej
atletyki, bowiem to właśnie tej dyscyplinie te 35 lat stuknęło. Mały klub – wielkie osiągnięcia.
Do najlepszych zawodników w historii klubu możemy zaliczyć:

- Tomasz Jędrusik – 1969r – dwukrotny uczestnik Igrzysk Olimpijskich (Seul 1988 i Atlanta 1996- VI
miejsce w sztafecie 4x400m) Mistrz Świata Juniorów w Sudbury 1988r. Wielokrotny mistrz
i reprezentant Polski na dystansach 200m i 400m.

- Adam Zdunek – 1963r. – Srebrny medalista Mistrzostw Europy Juniorów, wielokrotny mistrz
i reprezentant Polski na dystansie 400m

- Maciej Pawłowski – 1970 – brązowy medalista Gimnazjady (Nicea 1987), uczestnik Mistrzostw
Świata Juniorów w Sudbury, wielokrotny mistrz i reprezentant Polski na dystansach 1500 i 3000m

- Mirosław Zygmunt – 1966r. – Mistrz Polski w biegu na 1000m, wielokrotny medalista Mistrzostw
Polski na 800m

- Jarosław Specjalski 1962r – wicemistrz Polski na dystansie 800m, wielokrotny medalista Mistrzostw
Polski

- Leszek Dmochowski – 1963r – wicemistrz Polski w sztafecie 4x1000m

- Dariusz Podgórski – 1964r - wicemistrz Polski w sztafecie 4x1000m

- Marcelina Nowakowska – 1984r – brązowa medalistka Mistrzostw Polski w sztafecie 4x100m
i 4x400m (Bydgoszcz 2004)

- Renata Pliś – 1985r - 6 krotna mistrzyni Polski w biegu na 1500m, aktualna reprezentantka Polski,
członek Kadry Olimpijskiej – Pekin 2008, uczestniczka Igrzysk Olimpijskich Londyn 2012, IV miejsce
na Halowych Mistrzostwach Europy na dystansie 1500m (4’15”,16)

- Aleksandra Hołda – 1996r – I miejsce w mistrzostwach Polski Młodzików na dystansie 1000m
(2’55,82), I miejsce na Mistrzostwach Polski Młodzików na dystansie 600m (1’35”,56)

- Waldemar Guz – 1964r – pierwszy medal dla klubu w pchnięciu kulą na Ogólnopolskich Igrzyskach
Młodzieży Szkolnej 1978 (ranga Mistrzostw Polski), wielokrotny medalista Mistrzostw Polski



Juniorów.

- Henryk Hrypiński – 1965r – Mistrz Polski i rekordzista juniorów młodszych w biegu na 400m,
reprezentant kraju

- Anna Maceluch – siedmioboistka, 5 miejsce na Mistrzostwach Polski SZS (Szkolnego Związku
Sportowego)

- Dorota  Mikulska -  II miejsce w  Mistrzostwach Polski SZS, siedmioboistka, szeroka kadra  Polski
Juniorek ( 5 m)

- Beata Ostepczuk (Musielak) Pierwsza zawodniczka Maratonu, sprinterka 100 m (była w pierwszej
10-tce w kraju)

- Dorota Tomacka (Zygmunt) 200 i 400 m, medale w MP SZS , była w szerokiej kadrze juniorek

- Honorata Staszyńska (Kin) siedmioboistka, płotkarka, zdobywała medale w MP SZS i Halowych
MPJ, była w  szerokiej kadrze juniorek

- Ada Raczek brązowy medal na Ogólnopolskiej Gimnazjadzie na dystansie 400m

- Grzegorz Sławiński (82 rocz.) brązowy medal na Halowych Mistrzostwach Polski Juniorów na
dystansie 800m

Klub reprezentowała przez kilka lat Joanna Karpińska, brązowa medalistka Mistrzostw Polski
w biegach przełajowych, reprezentantka kraju w maratonie i półmaratonie. Wraz z Anną Jaracz
(Górska) i Anną Włodarczak I miejsce w drużynowych Mistrzostwach Polski w biegach przełajowych
w 1998r.

Klubowe znajomości i sympatie zaowocowały związkami małżeńskimi i kontynuacją dzieci
(tych starszych). Przyjaźnie sprzed lat trwają do dziś i dobrze swą trwałością rokują na przyszłość.

Bierzemy udział we wszystkich dostępnych imprezach biegowych w regionie, organizujemy i
jesteśmy współorganizatorami imprez wakacyjno-sportowych w naszym mieście, takich jak:

- Bieg Konstytucji 3-go Maja

- Jesienne Biegi Przełajowe

- Bieg po plaży – Karuzela Cooltury

- Imprezy Rekreacyjne Walkin-Day z Polsko-Niemieckim Forum Kobiet

- Sztafeta Papieska

- Biegi Kwietne

- Akcja „Polska Biega”

Stałym punktem kalendarza jest udział w Biegach Ulicznych w Dębnie przy (już 30 lat!) okazji
Międzynarodowego Maratonu. Właśnie stamtąd trener Jerzy Łapiński przywiózł nazwę świnoujskiego
klubu. W tych biegach historycznie rzecz biorąc jesteśmy najlepsi!

Podziękowania należą się wszystkim, którzy przyczynili się do rozwoju naszego klubu, szczególne



naszym byłym siedmioboistkom Dorocie Mikulskiej i Jolancie Fajkowskiej, które zechciały rzucić
hasło: Niech słyszy cały świat, że Maraton ma 35 lat!
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