Twoj Ruch. Czy warto poruszac sie pieszo po
miescie? Dlaczego?

Swinouj$cie jest miastem przyjaznym pieszym. Swiadcza o tym nie tylko niewielkie odlegtosci i
rzeczywistos¢, w ktorej ,,wszedzie blisko”. Do poruszaniu sie po miescie na wlasnych nogach zacheca
tez stan szerokich i wygodnych ciagéw pieszych oraz ich dobrze przygotowana nawierzchnia. O
zdrowiu nie wspominajac.

Na panstwa opinie, sugestie itp. czekamy caly czas pod adresem e-mail
konsultacje @um.swinoujscie.pl
Przypominamy, ze konsutlacje beda trwaly do 30 wrzesnia 2021r.

Dwie z trzech koncepcji rozwoju transportu, komunikacji i ruchu w Swinoujs$ciu po uruchomieniu
tunelu, zakladaja dalszy rozwdj infrastruktury pieszej. O wyborze zdecyduja mieszkancy w
konsultacjach spotecznych. Przygotowaniu do nich stuzy kampania , Twoj ruch”.
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Pieszo przez
Az Swinoujscie =2

Spacerowanie to samo zdrowie:

= zmnigjsza ryzyko chordb serca,
+ redukuje stres,

= obniza cisnienie krwi,

= przyspiesza metabolizm,

= WZMmacnia odpornose,

= relaksuje,

= wzmacnia stawy, migsnie | kosc,
= poprawia relacje miedzyludzkie,

W Swinoujsciu od ponad 15 lat two y strefy przyjazne
pieszym: deptaki, przebudowany plac  Wolnosci  itd.
Modernizujemy stare i bun:lujemcr nowe chodniki. Dzis wigkszosc
z nich, przede wszystkim w srodmiesciu | dzielnicy nadmorskig],
ale nie tylko, to ciggi, na ktorych pieszy czuje sig bezpiecznie.

m{-,;ﬁl? r&;ch latach planujemy dalsze modernizacje | budowy .
chodn : i

Dodatkowo, w sachh lko parkach Chopina i
mamy 20 km scieze onalych do spacerow.

Wybierz #EkoSwinoujscie!

Zréwnowazony scenariusz rozwoju
zaktada dalszy rozwoj zielonych,

przyjaznych spacerowiczom stref
oraz ograniczenie smogu i hatasu.
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