[bookmark: _GoBack]Otwarte zawody pływackie
z okazji Dnia Dziecka
z Mistrzem Świata
Przemysławem Stańczykiem.
Pomoc dla Marysi Waś.
Wyspy Sportu zawitały na naszą pływalnię miejską w Świnoujściu. Z okazji Dnia Dziecka dla naszych najmłodszych pociech oraz troszkę starszych dzieci, odbędą się  otwarte zawody w pływaniu. Celem imprezy jest popularyzacja pływania wśród dzieci i młodzieży. Pragniemy poprzez rywalizację sportową propagować sport pływacki wraz z jego pozytywnymi aspektami zdrowotnymi, wychowawczymi i społecznymi.
Podczas naszej imprezy Fundacja Dzieciom „Zdążyć z Pomocą” przeprowadzi akcję charytatywną związaną ze zbiórką pieniędzy dla Marysi Waś, która walczy z bardzo ciężką chorobą i potrzebuje ich aby ŻYĆ.
Termin
04.06.2016 (sobota).
Godzina
Zapisy o godz: 10:30
Miejsce
Pływalnia OSiR Wyspiarz
ul. Żeromskiego 62, 72-600 Świnoujście

Prośba kierownictwa pływalni o to by rodzice odprowadzający dzieci do szatni posiadali ze sobą OBUWIE ZASTĘPCZE w postaci klapek basenowych!

Strój
strój kąpielowy, czepek, klapki, ręcznik.

Konkurencja
25m stylem dowolnym (każdy rocznik i kategoria OPEN)
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1. Zapisy będą prowadzone w holu pływalni od godz. 10:30.
2. Kolejność startu zawodnika określa sędzia.
3. Rodzic albo opiekun prawny dziecka i młodzieży do lat 18 podpisuje oświadczenie o stanie zdrowia dziecka i zezwolenie na udział w imprezie pływackiej (przy zapisie).
4. Rodzice odprowadzający dzieci do szatni lub na samą nieckę pływalni muszą posiadać obuwie zastępcze (klapki basenowe).
5. Zawody rozgrywane są z podziałem na kategorię damską (D) i męską (M), w rocznikach 2008, 2007, 2006, 2005, 2004, 2003, 2002, 2001, 2000 oraz w kategorii OPEN od 1999 i starsi.
6. Zawody rozgrywane są systemem australijskim (dwie wygrane osoby z każdej serii awansują do dalszej walki, pozostałe trzy osoby odpadają z walki).
7. „Dalsza walka” to ta sama konkurencja, która prowadzona jest aż do wyłonienia serii finałowej .
8. Wygrywa zawodnik, który w serii finałowej najszybciej przepłynął konkurencję 25 m stylem dowolnym.
9. Każdy zawodnik będzie miał prawo płynąć sposobem dowolnym.
10. Każdy zawodnik musi przepłyniętą długość basenu potwierdzić dotknięciem ściany.
11. Dozwolone jest użycie pomocy do płynięcia w postaci deski pływackiej lub „makaronu”.
12. Niedozwolone jest:
· łapanie liny i podciąganie się na niej,
· łapanie brzegu i podciąganie się na nim,
13. Start odbywa się z wody lub ze stopnia startowego na sygnał sędziego startowego.
14. W razie złego samopoczucia lub zmęczenia i niemożności kontynuowania pływania, zawodnik informuje, przez podniesienie ręki do góry, o tym sędziego i ratownika oraz opuszcza basen.
15. Nagradzane będą pierwsze 3 miejsca w kategorii wiekowej z podziałem na kobiety i mężczyzn.

Nagrody
każdy uczestnik otrzyma dyplom za udział w zawodach.
Medale za pierwsze trzy miejsca w każdym roczniku w kat. damskiej i męskiej.

Harmonogram zawodów
11:15 rocznik 2008 (D)
11:30 rocznik 2008 (M)
11:45 rocznik 2007 (D)
12:00 rocznik 2007 (M)
12:15 rocznik 2006 (D)
12:30 rocznik 2006 (M)
12:40 rocznik 2005 (D)
12:50 rocznik 2005 (M)
13:00 rocznik 2004 (D)
13:10 rocznik 2004 (M)
13:20 rocznik 2003 (D)
13:30 rocznik 2003 (M)
13:40 rocznik 2002 (D)
13:50 rocznik 2002 (M)
14:00 rocznik 2001 (D)
14:10 rocznik 2001 (M)
14:20 rocznik 2000 (D)
14:30 rocznik 2000 (M)
14:40 kat. OPEN (D)
14:50 kat. OPEN (M)

ZAPRASZAMY

